Grokar GmbH, 01558 GroRenhain, Miilbitzer Str. 9, Tel. 03522/5277336

Abteilung Kiiche, Speiseplan unter www.grokar.de

Speiseplan vom 29.07. - 02.08.2024

1,3,5,6,A,C

Montag Spirelli, Wurst, TomatensoRle
Spirelli, Wurst, TomatensoRle, Kase 13,4564
Zwiebelfleisch, Kartoffelpiiree LSBACHGOL
Dienstag Schnitzel, Butterbohnen, Kartoffeln LACGL
Saure Eier in SenfsoBe, Kartoffeln LAGHL
Brathering mit Kartoffelpiiree 6ACGOL
Mittwoch  Hahnchenkeule, Rotkohl, Kartoffeln LAt
Fischfilet, Kartoffelpiiree, Zwiebeln 6ALGOD
2 Gefiillte Paprikaschote, Reis oder Kartoffeln Acol
Donnerstag Gulasch mit Makkaroni ac
Gulasch mit Rotkohl und Kartoffeln LEAL
Germknodel mit VanillesoBe LACGR!
Spinat, Riihrei, Kartoffeln Lact
Freitag Briihreis mit Gefliigelfleisch ACGO
1,A,CH,L

Krautroulade mit Kartoffeln

Hahnchenschnitzel, Buttererbsen, Kartoffeln LCROL

= Konservierungsmittel, 2 Phosphat, 3 Geschmacksverstérker, 4= Farbstoff, ®= sii i =
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Bei Lebensmittelallergie oder Unvertraglichkeit wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser Kiichen-Team!

Kombinieren Sie und stellen sich Ihre Beilagen selbst zusammen!

AuRerdem taglich wechselndes Rohkost-, Dessertangebot und Tagesgericht!
(XXL— Portionen mit 1,-€ Aufschlag / Senioren-Kinder-Teller 5,85 €)
Nachschlag moglich 1,00 €

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Alle Preise inkl. der gesetzl. MwsSt.!

Grokar GmbH, 01558 GroRenhain, Miilbitzer Str. 9, Tel. 03522/5277336

Abteilung Kiiche , Speiseplan unter www.grokar.de

Speiseplan vom 05.08. - 09.08.2024

Montag Jagerschnitzel, Nudeln, TomatensofR3e 13,56AC 7,20 €
Geschnetzeltes "Gyros-Art", Reis L36AGH,0 7,60 €
Dienstag Schnitzel, Kaisergemiise, Kartoffeln LACGL 8,10 €
Quark, Kartoffeln, Butter, Zwiebeln, Leberwurst LAGL 6,90 €
Eierfrikassee, Kartoffeln LALGLO 6,60 €
Mittwoch  Konigsberger Klopse, Kartoffeln LBALGLO 7,20 €
Steak, Pilze, Bratkartoffeln LeAL 8,10 €
Schweinefilet, M6hren-Kohlrabi-Gemiise, Kartoffeln LARL 8,30 €
Donnerstag Gulasch, dazu Makkaroni Ac 7,20 €
Gulasch mit Rotkohl und Kartoffeln LEAL 7,60 €
Kartoffelpuffer mit Apfelmus LA 5,80 €
Kartoffelpuffer mit Apfelmus, Suppe L6ACO 6,30 €
Wellfleisch, Sauerkraut, Meerrettichsofe, LABACGL 8,10 €
Kartoffeln/Kl6Re
Freitag Kartoffelsuppe mit Bockwurst 236 6,40 €
Schweinerélichen, Rotkohl, Kartoffeln/KI6Re LASACL 8,30 €
Fleischkdse, Spiegelei, Kartoffelpiiree, Zwiebeln 64,6600 7,20 €
= Konservierungsmittel, 2= Phosphat, *= | k stirker, * = Farbstoff, °= SiiR ittel, © = Antioxidati tel
A= gl halti; Getreid ; B=Krebstiere, Krebser C=Eier, Eier ° =Fisch, Fischer

£ =Erdniisse, Erdnusserzeugnisse

F =Soja, Sojaer ¢ =Milch, Milcher isse; " =Senf, =Sch iichte, Schal

“=Sesamsamen, -erzeugnisse

t =Schwefeldioxid, Sulfite; Mo Lupine, Lupineerzeugnisse; N =Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse;

Bei Lebensmittelallergie oder Unvertraglichkeit wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unser Kiichen-Team!

Kombinieren Sie und stellen sich Ihre Beilagen selbst zusammen!
AuRerdem taglich wechselndes Rohkost-, Dessertangebot und Tagesgericht!
(XXL - Portionen mit 1,-€ Aufschlag / Senioren-Kinder-Teller 5,85 €)

Nachschlag méglich 1,00 €
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Alle Preise inkl. der gesetzl. MwsSt.!

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Alle Preise inkl. der gesetzl. MwSt.!



